
INFOSIDAN
Infosidan kommer ut måndagar vecka 3-25 och 34-51, 
med undantag av röda dagar. Den är ett samarbete  
mellan Sala Kommun Kultur och fritid och Sala 
Allehanda.

Har du frågor om infosidan, kontakta Sala Allehanda,  
eller Sofia Strandberg, Kultur och fritid 0224-74 78 24.  
sofia.strandberg@sala.se

Vill din förening vara med?  
Gå in på www.salaallehanda.com, klicka på Mer, klicka 
sedan på Tipsa oss – Skicka in till Infosidan.

Riktlinjer för Infosidan: 
·	� Material skall lämnas in senast en vecka innan 

publiceringsdag, som alltid är måndagar. 

·	� Vi förbehåller oss rätten att redigera i er text,  
och kan ej garantera plats.

·	� Möteskallelser hänvisas till ordinarie  
annonsplats.

·	� Evenemanget ska vara öppet för allmänheten.

·	� Gäller endast föreningar i Sala kommun.

 J

Föreningsinfo
Konstföreningens musikcirkel
Favoritmusik Bengt. Juris och Gunno  
presenterar musik de tycker om.
Tisdag 10 nov. 18.-30- 20.00 i SMU-gården - varmt välkomna!
Info: Juris Martinsons 070-275 21 90  
jurismartinsons40@gmail.com

Kumla Hembygdsförening
Arkivdag 14 november kl. 14-18
Byagården Ranstaby kl. 14-18. Vi träffas och tittar på 
fotografier med kända och okända personer. Ta gärna  
med egna foton som vi digitaliserar, ni får digital kopia. 
Materialet publiceras på föreningens hemsida.  
www.hembygd.se/kumla-hembygdsforening. Alla välkomna.
Info: Sven-Erik Grahn, sven-erik.grahn@telia.com

Lions Sala
Imorgon grillar vi efter Lionspromenaden
Varje tisdag och torsdag kl. 10.00 träffas vi vid Kaplanens 
entré, för en promenad på ca 40 min. Därefter fikar vi och 
umgås. Den som vill ger 20:- till Lions Cancerforsknings-
fond. Imorgon grillar vi också, så ta med egen korv/fika! 
Alla är hjärtligt välkomna, även ni som inte är medlemmar 
i Lions!

Lions Yoga fredagar på Kaplanen
Lions Yoga varje fredag kl. 13.00 på Kaplanen, Drottningga-
tan 10. Karin Nordin leder då ett Yogapass på 40 minuter för 
oss lite äldre, både kvinnor och män. Kan utföras sittande. 
Den som vill ger 20:- till Barndiabetesfonden. Alla är hjärt-
ligt välkomna, även ni som inte är medlemmar i Lions!
Info: Göthe Fasthamre, 070-673 44 72

PRO Ranstaorten
PUB-afton med knytis och musik-quiz
Lördagen den 14/11 kl. 16.30 i Ransta bygdegård. Arnes hörna 
öppnar 17.00. OBS!!! Endast medlemmar i PRO Ranstaorten. 
Ny medlem: Gå med nu inför 2027 så gäller det även resten 
av 2026  dvs både pubafton och julfesten i december. För 
medlemsfrågor kontakta ordf. Lars Johansson 070-757 53 25. 
Välkomna.
Info: Roger Borlund, 070-792 91 37

Sala Jazzklubb
Jazzkonsert: Karl Olandersson - Medryckande 
sväng & elegans, söndag 22 november, 16–ca 18
Karl Olandersson räknas till landets främsta och mest 
uppskattade jazztrumpetare. Kommer med kvartett, piano, 
kontrabas och trummor. Missionskyrkans konsertsal, Sala. 
Fika finns att köpa i pausen. Entré 200 kr/medl, 250 kr/icke 
medl, under 20 år gratis. Biljetter säljs i entrén,  
Swish eller kontant.
Info: Facebook, sök ”Sala Jazzklubb”

Sala OK
Hittaut i Friska Sala säsongen 2026 är nu avslutad!
Säsongen 2026 för att leta checkpoints i Hittaut i Friska Sala 
är nu avslutad. Tack till alla deltagare som motionerat kropp 
och knopp för att hitta till alla våra 130 chp! För info om 
säsongsavslutningsfirande, håll utkik på salaok.se och  
Hittaut i Sala - orientering.se.
Info: T-B Söderström, 073-9795758, hittaut@salaok.se

Synskadades Förening  
SRF SALA-HEBY
Trivselträff
Trivselträff måndag 9/11 kl. 14.00 på Kaplanen i Sala. Åsa 
Blom och Eva Söderström från distriktet kommer och 
besöker oss. Fika. Kostnad 20 kr. Välkomna!
Info: Doris Palm 0224-138 90 eller 076-791 38 90

Västerfärnebo PRO
Boulespel i Krylbo
Boulespel i Krylbo fredag 13/11 kl. 10.00.
Info: Bengt 0702223616

Bingo och Qigong
Qigong i Västerfärnebo bygdegård onsdag 11/11 kl. 12.  
Bingo i Västerfärnebo bygdegård onsdag 11/11 kl. 13.
Info: Ube 072-840 19 04 och Lisbet 070-483 68 85

Sala stadsbibliotek
Författarbesök med Ann Edliden
Tisdag 17 november kl. 18 i Blå salen.
Ann Edliden pratar om sin roman Omöjlig i det jordiska.

I flera års tid har hon forskat om Carin Görings liv, 
kvinnan som blev en del av nazismens personkult. 
Hon kommer att berätta om personerna kring Carin 
och Hermann Göring, om kopplingen till det spiri-
tistiska Edelweissförbundet och om parets ödesdigra 
kärlekshistoria.
Fri entré. Gratisbiljett hämtas på biblioteket.

Lördag med barnen: Vem ska trösta 
Knyttet?
Lördag 28 november kl. 11.30 i Blå salen.
Ett Knytt lämnar sitt ensamma hus och ger sig av för 
att hitta en vän. Överallt finns det fullt av folk men 
Knyttet är för blyg för att gå fram och säga: -Hej, 
kan jag få tala några ord med dig? Vid havet hittar 
han en snäcka som är stor och vit och allting är så 
vackert men ändå så sorgesamt, vad ska man med en 
snäcka till om man inte har någon att visa den för? 
Ute i Atlantens svarta vatten guppar en flaska med ett 
brev. Ett brev från ett Skrutt som behöver hjälp. Hon 
har blivit fångad av den läskiga Mårran. Nu förstår 
Knyttet att någon behöver honom och ger sig iväg 
för att leta efter Skruttet. En av Tove Janssons finaste 
berättelser om mod, rädsla, utanförskap och vänskap. 
Fri entré! Hämta gratisbiljett från och med lördag  
21 november.
Ålder 4-9 år. Speltid 30 min. Med Teater Pelikan.

Bokförsäljning
Lördag 28 november.
Fynda gallrade böcker för bara 10 kr/styck.

Info: Sala stadsbibliotek, 0224-74 77 00,  
stadsbibliotek@sala.se 

Täljstenen
Aguélimuseet, utställningar och caféet har öppet 
onsdag–lördag kl. 11.00–16.00 om inget annat anges.

Förlägg ditt arrangemang på Täljstenen!
Vi hyr ut våra lokaler som passar många olika typer  
av aktiviteter: utställningar, teater, musik, föreläs-
ningar, cirklar, möten m.m.  
Läs mer på www.sala.se/taljstenen.

Info: Täljstenen, Vasagatan 17, 0224-74 77 07.  
Aguélimuseet, 0224-138 20

Träffpunkten
- fritidsgården för dig som är senior
Öppet helgfri måndag–fredag 9.30–15.
Aktiviteter varje vecka – gympa, film, fikastunder, 
utflykter och mer! Kom som du är och delta i det som 
passar dig. Månadsprogram finns på Träffpunkten, 
biblioteket, Medborgarkontoret och www.sala.se.

Seniordisco 13 november
Välkommen på seniordisco kl. 16.30–18.30! Dansa,  
lyssna på musik och umgås i matsalen vid Café  
Lugnet. Gratis inträde! Fika och korv med bröd  
finns att köpa.

Veckans aktiviteter
	• Måndag 9/11 kl. 13.30 Sittgympa. Nivå 1.
	• Tisdag 10/11 kl. 9.30–12 Öppen cirkelträning på 
Träffpunkten. Träna på egen hand. Personal finns  
vid behov.  
Kl. 10 Seniorträning i Sporthallen på Lärkan. Nivå 3.

	• Onsdag 11/11 kl. 10 Balansträning.
	• Torsdag 12/11 kl. 13.30 Musikunderhållning med 
gruppen Sånglust. Fika 30 kr.

	• Fredag 13/11 kl. 10 Cirkelträning. Nivå 2. Fullbokat.  
Kl. 13.30–15 Speleftermiddag. Kortspel, Fia, UNO, 
fyra i rad, Yatzy och Chinaschack.  
Kl. 16.30–18.30 Seniordisco. Gratis inträde. Fika och 
korv med bröd finns att köpa.

Info: Träffpunkten Drottninggatan 10 i kvarteret 
Kaplanen, 0224–74 77 14

v. 46INFO          
Julmarknad

Lördag 21 november kl. 10-14
Täljstenen förvandlas till en julmarknad fylld 
med dekorationer, hantverk och läckerheter. 
Upptäck Juldekorationer, fårskinn, honung, 
tovat, stickat, virkat, vävt, sytt, träsniderier, 
hembakat bröd, sylt & saft, betongfigurer 
m.m. Besök Karla snickeri och systuga i 

Gallerierna, och missa inte smedjan! Njut av 
korvgrillning på innergården och fika med 
hembakat bröd i vårt mysiga café. Kom och 

upplev julstämningen på Salas närmaste 
julmarknad, endast några steg från torget! 

Välkomna!

Lärkans 
Familjebad
Temakväll: Hawaii
25 november kl. 19-21.
Följ med på en tropisk kväll på Lärkan! Vi 
förvandlar simhallen till ett litet Hawaii med 
badtunna, uppblåsbara badleksaker och härlig 
stämning. Njut av frukt, svalkande smoothies 
och annat gott medan vi drömmer oss bort  
till varmare breddgrader. Självklart också  
aufguss-bastu! Begränsat antal platser.  
Inträde 100 kr. Senior 85 kr.
Info: Lärkans reception, 0224-74 78 31,  
www.sala.se/larkans-familjebad


